
 

 

Развивающие математические пазлы 

 на тему  

"ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ" 
 

Многие родители покупают пазлы - головоломки для своих детей просто для 

того, чтобы они некоторое время играли  тихо. 

А знаете ли Вы,  что головоломки являются важным средством обучения, 

которое помогает общему развитию ребенка. 

Прочитав данную публикацию, Вы  узнаете, как игра с пазлами может 

помочь в развитии ребенка. 



Преимущества пазлов-головоломок для детей 

1. Развитие координации глаз и рук. 

Дети используют метод проб и ошибок, чтобы решить головоломку, и это 

требует большой концентрации внимания и правильной координации глаз и 

рук. Ребенок будет пытаться подставить одну или несколько частей пазла, 

пытаясь решить головоломку. 

2. Решение проблем 

Пазлы состоят из частей, которые должны быть правильно соединены. Это 

ставит перед ребенком явную проблему, которую необходимо тщательно 

решать. В отличие от других игрушек, у головоломок есть только одно 

решение, и поэтому ребенок продолжает пытаться, пока не добьется успеха. 

3. Когнитивные навыки 

Пазлы помогают развить навыки мышления и, в зависимости от предмета, на 

котором основаны головоломки, они узнают различные темы, такие как 

словарный запас, цвета, алфавит, цифры, формы, транспортные средства, 

животные и многое другое. 

4. Сортировка и классификация 

Еще до решения головоломки, многие дети сортируют детали по цвету, 

оттенку или по частям рисунка (середина или край). 

5. Словарные навыки 

Одним из наиболее значительных преимуществ предложения головоломок 

детям является развитие словарных навыков, которые остаются 

незамеченными. Если темой пазла являются слова, то, собрав головоломку 

самостоятельно, ребенок гораздо лучше усвоит состав слова и запомнит его 

значение на всю жизнь. 

6. Улучшение навыков памяти 

Дети любят повторять решение одной и той же головоломки снова и снова, и 

это улучшает его память. Они останавливаются, думают и вспоминают, как 

собрать конкретный пазл. 

7. Навыки мелкой моторики 

Решение головоломок помогает детям развить мелкую мотрику, которая 

очень важна в повседневной жизни. Они учатся брать большие и маленькие 

кусочки головоломок и концентрироваться, чтобы они поместились в 

пространство, предусмотренное для завершения головоломки. Все эти 

действия помогают ребенку развить силу в пальцах и использовать их, чтобы 

схватить вещи и удержать их.  



Также педагогами неоднократно подтверждалась связь между развитием 

мелкой моторики и развитием речи у детей. 

8. Лучший инструмент для обучения 

Пазлы - это лучшие инструменты для обучения маленьких детей. Дети 

должны размещать пазлы в точном месте, потому что они помещаются 

только тогда, когда правильно расположены. Они должны поместить каждую 

частичку головоломки, повернуть её и убедиться, что она идеально 

вписывается, прежде чем переходить к следующей части головоломки. 

9. Социальные навыки 

Пазлы могут собираться совместно с друзьями, братьями/сестрами или 

родителями и это помогает развивать социальные навыки у детей. 

10. Уверенность в себе 

 

Поскольку дети решают головоломки самостоятельно, их уверенность в себе 

возрастает. 

Таким образом, уважаемые родители, выбирая пазл для ребенка в качестве 

игрушки, вы не только дарите ему чудесный способ проведения досуга, но и 

способствуете появлению у него массы полезных навыков. 

 

  



 


