
ПРИНЯТО
Педагогическим советом 
МБДОУ «Детский сад № 28» 
Протокол № 1 от 30.08.2023 г.

Непрерывная образовательная деятельность 
в разновозрастной группе общеразвивающей направле 

детей раннего возраста от 1 года до 3 лет

;е н о
>м заведующего 
«Детский сад № 28» 
от 30.08.2023 г.

Дни недели Время Название (1-2 года) Время Название (2-3 года)

Понедельник

8.50-9.00
9.10-9.20

Расширение ориентировки в окружающем и 
развитие речи (по подгруппам) 9.20-9.30 Физическое развитие

15.20-15.30 Развитие движений 15.20-15.30
Познавательное развитие. 
Ознакомление с окружающим миром

Вторник

8.50-9.00
9.10-9.20

Игры с дидактическим материалом 
(по подгруппам) 9.20-9.30

Художественно-эстетическое развитие. 
Музыкальная деятельность

15.20-15.30 Музыкальная деятельность 15.20-15.30 Речевое развитие. Развитие речи

Среда

8.50-9.00
9.10-9.20

Расширение ориентировки в окружающем и 
развитие речи (по подгруппам) 9.20-9.30 Физическое развитие

15.20-15.30
Игры со строительным материалом 
(по подгруппам) 15.20-15.30

Художественно-эстетическое развитие. 
Рисование

Четверг
8.50-9.00
9.10-9.20

Игры с дидактическим материалом 
(по подгруппам) 9.20-9.30

Художественно-эстетическое развитие. 
Музыкальная деятельность

15.20-15.30 Музыкальная деятельность 15.20-15.30 Речевое развитие. Развитие речи

Пятница 8.50-9.00
9.10-9.20

Расширение ориентировки в окружающем и 
развитие речи (по подгруппам) 9.20-9.30 Художественно-эстетическое развитие. Лепка

15.20-15.30 Развитие движений

Время Место проведения Время Место проведения

Утренняя
гимнастика 8.15-8.25 Групповое помещение (уличная площадка)
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Непрерывная образовательная деятельность 
в разновозрастной группе оздоровительной направленности детей

JEHO
заведующего 

етекий сад № 28» 
гг 30.08.2023 г.

Дни недели Время Название (3-4 года) Время Название (4-5 лет)

Понедельник

9.15-9.30
Художественно-эстетическое развитие. 
Музыкальная деятельность 9.15-9.35

Художественно-эстетическое развитие. 
Музыкальная деятельность

9.45-10.00

Познавательное развитие. 
Ознакомление с окружающим миром

10 10-10.30 Познавательное развитие. 
Ознакомление с окружающим миром

Вторник

9.15-9.30 Физическое развитие 9.15-9.35 Физическое развитие

9.45-10.00 Познавательное развитие (ФЭМП)
10.10-10.30 Познавательное развитие (ФЭМП)

15.50-16.05
Социально-коммуникативное развитие.
Совместная деятельность педагога с детьми

15.50-16.10 Социально-коммуникативное развитие.
Совместная деятельность педагога с детьми

Среда 9.15-9.30
Художественно-эстетическое развитие. 
Музыкальная деятельность 9.15-9.35

Художественно-эстетическое развитие. 
Музыкальная деятельность

9.45-10.00 Речевое развитие. Развитие речи
10.10-10.30 Речевое развитие. Развитие речи

Четверг

9.15-9.30 Физическое развитие
9.15-9.35 Физическое развитие

9.45-10.00
Художественно-эстетическое развитие. 
Рисование

10.10-10.30 Художественно-эстетическое развитие. 
Рисование

15.50-16.05
Конструктивно-модельная деятельность.
Совместная деятельность педагога с детьми

15.50-16.10 Конструктивно-модельная деятельность.
Совместная деятельность педагога с детьми

Пятница 9.15-9.30 Физическое развитие 9.15-9.35 Физическое развитие

9.45-10.00
Художественно-эстетическое развитие. 
Л епка/Аппл и кация

10.10-10.30 Художественно-эстетическое развитие. 
Лепка/ Аппликация

Утренняя
гимнастика 8.34-8.44

Групповое помещение, уличная групповая 
площадка
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Непрерывная образовательная деятельность в разновозрастен

ВЕРЖДЕНО 
азом заведующего 
РУ  «Детский сад № 28» 
ОД от 30.08.2023 г.

оздоровительной направленности детей от 5 до 7 лет
Дни недели Время Название (5-6 лет) Время Название (6-7 лет)

Понедельник

9.00-9.25
Познавательное развитие/ 
Ознакомление с окружающим 9.00-9.30

Познавательное развитие/ 
Ознакомление с окружающим

10.40-11.05 Музыкальная деятельность 9.40-10.10 Худож.-эстетич. разе.,'Рисование
15.45-16.10 Худож.-эстетич. разв./Рисование 10.40-11.10 Музыкальная деятельность

Вторник

9.00-9.25 Познавательное развитие/ФЭМП 9.00-9.30 Познавател ьное развитие/ФЭМП
10.40-11.05 Физическое развитие 9.40-10.10 Худож.-эстетич. разв./Лепка/Аппликация
15.45-16.10 Худож.-эстетич. разв./Лепка'Аппликация 10.40-11.10 Физическое развитие

Среда

9.00-9.25 Речевое развитие/Развитие речи 9.00-9.30 Речевое развитие/Развитие речи
10.40-11.05 Музыкальная деятельность 10.40-11.10 Музыкальная деятельность
11.20-11.45 Физическое развитие на улице 11.20-11 50 Физическое развитие на улице

Четверг

9.40-10.05 Худож. -эстетич. развитие/Рисование 9.00-9.30 Познавательное развитие/ФЭМП
10.40-11.05 Физическое развитие 9.40-10.10 Худож.-эстетич. развитие/Рисование

10.40-11.10 Физическое развитие

15.45-16 10
Конструктивно-модельная деятельность.
Совместная деятельность педагога с детьми 15.45-16.15

Конструктивно-модельная деятельность. 
Совместная деятельность педагога с детьлт

9.00-9.25 Речевое развитие/Развитие речи 9.00-9.30 Речевое развитие/Развитие речи

15.45-16.10
Социально-коммуникативное развитие.
Совместная деятельность педагога с детьми 15.45-16.15

Социально-коммуникативное развитие. 
Совместная деятельность педагога с детьми

Утренняя
гимнастика

Время
8.23-8.33

Место проведения
Групповое помещение/Групповая площадка
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Непрерывная образовательная деятельность в группе компенсирую
детей с нарушениями речи ОНР (4-6 лет)

ВЕРЖДЕНО 
казом заведующего 
,ОУ «Детский сад № 28» 
-ОД от 30.08.2023 г.

ти

Дни недели Время Название (4-5 лет) Время Н азвание (5-6 лет)

9.00-9.20
П ознавательное развитие, ознаком ление с 
окруж аю щ им  м иром  (логопедическое) 9 .00-9 .25

П ознавательное развитие. О знаком ление с 
окруж аю щ им  миром

Понедельник: 9.40-10.00 М узы кальная деятельность 9.40-10.05 М узы кальная деятельность

•
15.45-16.10

Х удож ественно-эстетическое развитие. 
Рисование

9.00-9.20 П ознавательное разви ти е./ Ф Э М П 9.00-9.25 Речевое развитие (логопедическое)

Вторник 9.40-10.00 Ф изическое развитие 9.40-10.05 Ф изическое развитие

15.45-16.05
С о ц и а л ь н о -к о м м у н и к а т и в н о е  р а зв и т и е .
Совместная деятельность педагога с детьми 15.45-16.10

С о ц и а л ь н о -к о м м у н и к а т и в н о е  р азв и т и е . 
Совместная деятельность педагога с детьми

Среда 9.00-9.20
Х удож ественно-эстетическое развитие. 
Рисование 9.00-9 .25 Речевое развитие (логопедическое)

9.40-10.00 М узы кальная деятельность 9.40-10.05 М узы кальная деятельность

15.45-16.10
Х удож ественно-эстетическое развитие. 
Рисование

-
9.00-9.20 Речевое развитие (логопедическое) 9 .00-9 .25 П ознавательное развитие/Ф Э М П

Четверг 9.40-10.00 Ф изическое разви ти е 9.40-10.05 Ф изическое развитие

15.45-16.05
К онструктивно-м одельная деятельность 
Совместная деятельность педагога с детьми 15.45-16.10

К онструктивно-м одельная деятельность 
Совместная деятельность педагога с детьми

Пятница
9.00-9.20 Х удож ественно.-эстетич. разв. Л епка/А ппликация 9.00-9 .25 Х удож ественно.-эстетич. разв. Л епка/А ппликация

10.40-11.00 Ф изическое разви ти е на улице 10.40-11.05 Ф изическое развитие на улице

Утренняя
гимнастика

Время
8.12-8.22

Место проведения
Г рупповое пом ещ ение/У личная групповая площ адка

- V  '
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Непрерывная образовательная деятельность в группе компенсирукнце:

ЕРЖДЕНО 
:азом заведующего 

У «Детский сад № 28» 
ОД от 30.08.2023 г.

сти

Дни недели Время Название (5-6 лет) Время Название (6-7 лет)

Понедельник
9.00-9.25 Развитие речи (логопедическое) 9.00-9.30 Худож.-эстетич. развитие/Рисование
9.40-10.05 Физическое развитие 9.40-10.10 Физическое развитие

15.45-16.10 Худож.-эстетич. развитие/Рисование 15.45-16.15
Социально-коммуникативное развитие 
Совместная деятельность педагога с детьми

Вторник
9.00-9.25 Познавательное развитие/ФЭМП 9.00-9.30 Развитие речи (логопедическое)
9.40-10.05 Музыкальная деятельность 9.40-10.10 Музыкальная деятельность

15.45-16.10
Социально-комму никативное развитие
Совместная деятельность педагога с детьми 10.20-10.50 Познавательное развитие/ФЭМП

Среда
9.00-9.25 Развитие речи (логопедическое) 9.00-9.30 Худож.-эстетич. развитие/Рисование

9.40-10.05 Физическое развитие 9.40-10.10 Физическое развитие

15.45-16.10 Худож.-эстетич. развитие/Рисование 10.20-10.50 Познавательное развитие/ФЭМП

Четверг
9.00-9.25 Художественно.-эстетич. разв./Лепка/Аппликация 9.00-9.30 Развитие речи (логопедическое)
9.40-10.05 Музыкальная деятельность 9.40-10.10 Музыкальная деятельность

10.20-10.50 Художественно.-эстетич. разв./Лепка/Аппликация

Пятница 9.00-9.25
Познавательное развитие/ 
Ознакомление с окружающим миром 9.00-9.30

Познавательное развитие/ 
Ознакомление с окружающим миром

11.15-11.40 Физическое развитие на улице 11.15-11.45 Физическое развитие на улице

15.45-16.10
Конструктивно-модельная деятельность
Совместная деятельность педагога с детьми 15.45-16.15

Конструктивно-модельная деятельность 
Совместная деятельность педагога с детьми

Утренняя
гимнастика

Время
8.01-8.11

Место проведения
Групповое помещение/Уличная групповая площадка
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